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La courbe d’apprentissage en S

Phase de 
lancement

Maîtrise 

TEMPS

« Pour la plupart des gens, la progression est 
lente en phase de lancement, plus rapide au 
point idéal [la phase de progression] . Une fois 
qu’ils maîtrisent leur sujet, ils ont atteint le 
sommet. Arrivé là, la progression ralentit ; il est 
alors temps de passer à une nouvelle courbe 
d’apprentissage. »  

— Whitney Johnson (2022, p. 83)

Comment les individus acquièrent de 
l’expertise

P 
R 
O 
G 
R 
E 
S 
S 
I 
O 
N 

Phase de  
Progression

https://www.hrimag.com/Manuel-de-gestion-reflexion-du-parfait-restaurateur
https://www.hrimag.com/La-courbe-d-apprentissage-en-S
https://www.hrimag.com/La-maitrise
https://www.hrimag.com/La-maitrise
https://www.hrimag.com/La-maitrise
https://www.hrimag.com/La-maitrise
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie
https://www.hrimag.com/Connaissez-vous-la-loi-de-la-croissance-personnelle-infinie

